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Celem wystapienia jest przedstawienie dwoéch autorskich procedur identyfikacji wyrazen
metaforycznych: werbalnych i gestowych. Obie sa oparte na MIP (metaphor identification
procedure: PRAGGLEJAZ: 2007; Cienki 2017) i przystosowane do specyfiki jezyka
polskiego (Juszczyk i Kamasa 2016). Materiatem poddanym analizie s nagrania
(transkrypty i anotacje) sesji coachingowych realizowanych w paradygmacie clean
language z powtarzaniem stéw i/lub gestéw lub bez powtarzania zachowan klienta przez
coacha (Konat i Juszczyk 2015). Liczne badania pokazuja, ze zarébwno powtarzanie stow
czy gestow, jak i uzywanie metafor przyczynia si¢ do budowania dobrej relacji pomigdzy
uczestnikami dialogu, wzmacnia motywacje do zmiany i pomaga przeformutowacd
problem (Soroko 2006; Tay 2013).

Bede sie postugiwat wiasnym spoteczno-semiotycznym modelem metafory
multimodalnej w naturalnej komunikacji miedzyludzkiej (Juszczyk 2012), ktéry ukazuje
semioze wyrazen metaforycznych. Przedstawie takze procedure rekonstrukcji metafory
pojeciowej w multimodalnych wyrazeniach metaforycznych zidentyfikowanych za
pomoca wspomnianych metod. Dzieki temu wskaze przemiany metafory w trakcie sesji
coachingowej (tzw. mutatywnos¢ metafory: mutative metaphors Cox i Theilgaard 1987) i
ich wptyw na przechodzenie przemiany u uczestnika sesji (Walker 2014; Way 2013;
Cambpell 2012; Dunbar 2017; Sullivan i Rees 2008; Lawley i Tompkins 2000).
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